Paris para eles
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‘Do seu jeito. De moto, com o Jardim das
i Tulherias ao fundo: hé vérias maneiras de
+observar a capital que encantou Hemingway
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Perfume

exclusivo e
barba feita

A meia hora do Louvre, ji fora
de Paris, fica o La Vallée Village,
um lugar que certos homens
saudosos, chorosos até, chama-
riam de Daslua céuaberto. Um
grande outlet de marcas de luxo
que em 2011 recebeu 5,8 mi-
Ihies de visitantes. Os brasilei-
ros (65% brasileiras, para ser
preciso) sioosterceirosnoran
king, atrds dos chineses ¢ dos
russos, me conta Bernard
Kouao, gerente de turismo do
lugar, enquanto nos desloca
mos praliabordo deum énibus
que certos homens chamam de
shuttle. O transporte passa nos
hotéis recolhendo os interessa
dosecusta€ 23,idaevolta. Um
homem sovina preferiria gastar
metade disso para irde metré e
trem, mas, sorri Bernard, “volta-
ria carregando sozinho aguele
monte de sacolas™.
Asizolojasocupam umasirea
planacom jeitdodecidade ceno-
grificaevendemroupasecal¢a
dosdecolegdesantigas. Paraes
tarem ali, elas sdo obrigadas a
dar no minimo 33% de descon-
to. Namédia,ddo 42%. Eobilhe-
te do tal shuttle garante outros
10%. Ralph Lauren, Dolce &
Gabbana, Burberry, Michael
Kors, Hugo Boss, Armani, qua-
se todas estdo la. Dificil sair de
mios abanando, embora o ho
mem reporter aqui $6 tenha

De garfo

(etaca)
em punho

Numa cidade com tantas opedies
paracomer (¢ bem) fora, € admi-
rivel que 6oftdaclientelado Pin

xo sejamhospedes do hotelonde
ele estd instalado, o Renaissance
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trazer umacami- i T na cidade. Duas

sa Lacoste de € 49.

Ah, também deu pra tomar um
sorvete de straciatella con piste
chio no quiosque da Amorino
(isso sim digno de saudade...) e
tirar o atraso do Wi-Fi grétis -
coisa esl‘ranhamcnle Tara em
Paris.

Agora, se voce ¢ do tipo de
homem que tem dificuldade de
se vestir sozinho seu destino
sioas famosas Galeries Lafayet
te. Na cobertura, eles oferecem
um servi¢go mui exclusivo cha-
mado La Suite: um apartamen-
tago de 400 metros quadrados
fresco, bem iluminado, com bi
blioteca, obras de arte, cozinha
¢ uma varanda voltada para a
Basilica de Sacre Couer, Ali,em
sessdes de uma hora a um dia
inteiro, na maior privacidade,
um(a} personal stylist fard udo
o que voce pedir. Em termos de
moda, ! Desde uma consulto
ria ligeira para adequar o look
para uma reuniio importante
até atreca completado guarda-
roupa. Nesse caso, o{a) profis-
sional lhe fard umas perguntas
preévias e eventualmente pedira
para olhar o que vocé trouxe na
mala, a fim de conhecer melhor
suas grifes prediletas, seu way
of life. Ha brasileiros usando o
servigo para decorar os apes

Paris Vendome. Isso quer dizer
quea comida é boa,antes de mais
nada. Gulindria basca com to-
quesasidticos, nada esnobee pre
paradacom ingredientes da esta-
¢ao pelo chef Alain Dutournier,
duas estrelas no Guin Michelin.
Mas pode querer dizer também
que 05 pregos nio sdoum assalto.
Por € 70 (uma camisa e meia da
Lacoste, veja s0) vocé saird de ld
querendo voltar. E ainda pode
querer dizer que, por se tratar de
um hotel-butique discreto e que-
ridinhodopessoal fashionquelo-

horas custam € 250,
incluindo o delivery das com-
prasno hotel. Atende mulheres
tambem, claro.

No campo dos presentes, tra-
zerde Paris um auténtico perfu-
me francés (“Comprou no free
shop,amor?”) pode soar taoba-
tido quanto ver a Monalisa no
Louvre...Mas, e sevocé fizerum
perfume francés com as pro-
prias mios? A Fragonard, uma
fabrica origindria de Grasse,
nos Alpes, cuja histéria remon-
13a0sanos 20, ministra oficinas
a perfumistas de primeira via
gem. Elas s3orealizadas na con-
corrida loja da marca perto das
Galeries Lafayette, instaladanu-
ma mansio de 1860 e onde ha
um museu com bela coleciio de
frascos de perfumes de 2 mil
anos. O cursocusta € 95, poden-
do caira € 60 para grupos de 10
a21 pessoas. Nio € trabalho pa
ra homens incompassiveis. A
misturade esséncias trazatona
sensagdes ¢ saudades inespera-
das. Nofim, vocé engarrafa e di
nome 3 sua criagho. Cuidado.
No meu “Paris 2012" acho que
exagerei na bergamota...

Uma vez naestica (ok, “naes-
tica” é pra homens dos anos
70...), talvez voce queira darum
pulo na barbearia do Alain, es-

raacidade nassemanasde moda,
niio ¢ dificil encontrar uma top
model na mesa ao lado. Eu ndo
dei essa sorte. S6 vi o futebolista
Bixente Lizarazu, lateral-esquer-
do da selecao francesa na Copa
de 98, aquela que o Zidane aca-
boucom agente, Apesardisso, fui
um homem feliz com garfoe faca
nas mios. Os tartines de presun-

l()l:l.l.l"ddi“.'ﬂl'l'l tomate eazeitees-
ravam leves, memoréveis. O sal-
méaomarinado comovas de aren

que ¢ erva-doce, uma seda. E o3
camardes com arroz de coco e
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APROVEITE CONDIGAO DE PARCELAMENTO: 30% ENTRADA + SALDO EM 6 VEZES SEM JUROS®
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7 dias/5 nolies

A partir de RS 4.478

Ertra: RS 1.344 + 6x RS 522
Comsptte também extensio a0 Kruger Park
DUBAI - 8 dias/6 noites
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Tiai Resort
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Das
antigas.
Barbearia do
Alain: clima
classico e
bom papo
como
disputado
‘coiffeur’

condida numa rucla do Marrais
desde 1935. Abra a porta de vi
droeseembriague comoaroma
de logio pos barba. Uma cole-
¢ao de navalhas, pincéis, armd-
rios de madeira e trés cadeiras
antigas remetem a0s saldes de
bairro do passado. E o dltimo
nesse estilo em Paris,

Rotulos.
De Vibis
Tlustribus:
degustacdo
na adega
onde
Hemingway
se abastecia

Aqui vocé pode ndo s6 cortar
eapararbarba, cabelo ebigode?
antiga (toalha quente, hum...)
comoaprendera cuidar bem de
cada tipo de pelo. O Alain, um
papo agraddvel como se espera
de um bom coiffeur, vai ter pra
zer de contar como formatou o
bigode doatorJean Dujardin (O
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APURADO

curry verde.
vidachata...
Masvoce, homemin-
sacidvel das coisas boasda
vida, quer sempre mais. Entao se
dirija aos arredores da Sorbon-
ne,no Quartier Latin. Numa rua-
inha aprazivel, de frente para a
Bibliothéque Sainte-Barbe, esta
0 De Vinis Hlustribus. No local,
hd tempos funciona uma loja de
vinhos. Era onde Hemingway se
abastecia. Chegou a ser a princi
paldoramonaParisdosanos 6o.
Em1gg4, Lionel Michelin, nmex-
executivo do setor de telecomu-
nicagdes, o transformou Lmaig,u
mais especializado. Ele garimpa
vinhos raros, de safras antigas.
Roda a Franga em busca de vig-
vasquetopem vendera tioqueri-
da adega do falecido, agora sem
serventia. Na clientela, somme-
liers de restaurantes famosos
novos ricos em geral querendo
se sentir gente diferenciada.
“Um dia entrou um japonés
querendo um Chireau Mouton
Rothschild 1945/First Cru Classé
of Pauillac, porque era o ano de
nascimento dele. Consegui uma
garrafa: € 6 mil naépoca; hojeva-
le 10 mil”, dd o tom o Lionel. No
meu &no, 1974, ele disse que ndo
houve safra digna de lembranga
na Franga. Eu ja desconfiava...
Mas vocé ndo precisateracon-
ta bancdria daquele japonés para
provar os vinhos. Pode descer a
adega com fundagbes de 1636
mel numadegustagioines-
quecivel. Lionel me ofereceu o
Tour de France dos Vinhedos,
que custa € 105 Foram quarroti-

pos de vinho: um
Pouilly Fuissé 2001
{Borgonha) com
queijo comté; um Cha

tean La Horse 2005 (Bor-
deaux) com presunto, silame e
terrine de foie gras; um Chiteau-
neuf du Pape Ménétrier 1978
(Rhone) comiortadecogumelos
e brotos de alface; e, terminando,
um Banyuls Coumedel Mas 2007
(vinho doce fortificado de Rous-
sillon)) com gorgonzola e maca-
rons de chocolate e café.

Bom, euacho que ndo consigo
descrever o quao bom foi aquilo,
Lionel normalmente no partici-
PR dasdegusiawts masseeufos
se voce insistiria para que ele se
sentasse 4 mesa tambem. Tudo
ficaaindamelhorcomasinforma-
goes, ashistorias, apaixaodele pe-
loSantos do Pelé. Eumdevotoda
causa, diligente ¢ sem uma gora
do pedantismo dos homens que
tratamvinhopor “néctardos deu-
ses” (ui!). Antes de me despedire
cambalear escada acima pergun-
tei qual o methor vinho que exis-
te. “O pronsdmo”, Lionel respon-
deu de bate-pronto. Passeio per-
feiro paraum final de rarde enso-
larado depois de uma visita a No-
tre Dame, que ficaa
nem dez minutos
decaminhada.

Equeralum
ro por Saint-
main-des-Prés, o
bairre do jazz ¢
das letras nos
anossoeborE
verdade que
muitos dos ba-
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Artista), um dos clientes famo-
so4, enquanto lhe dé um trato
na barba por € 32. Mas ele s
atende com horamarcada. Eco-
mo a agenda estd sempre cheia
por pelo menos 15 dias, convém
reservardo Brasil 0, ndotem
revista de mulher pelada.

/ CHRISTIAN CARVALHO CRUZ
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resmusicaisseforam, liviariasvi-
raram butiques... Mas como di-
zem os parisienses, se tudo estd
diferente, nada realmente mu
dounopedagoda cidade onde vi-
veram Danton, Marat, Diderot,
Rimbaud, Duras, Gainsbourg...
onde beberam Fitzgerald, Joyce,
Hemingway, Sartre, Beauvoir...
onde tocaram Miles, Ellington e
Parker... Vocé pode simplesmen-
te sentar no Café de Flore, quem
sabe no Les Deux Magots, evera
agiracaoda rua. Ou, seforumho-
mem,digamos,abertoanovasex-
peréncias, contratar um passeio
a pé da agéncia Robert Pink para
percorrer lojas de chocolate ega-
lerias de arte. A mistura é boa.
Custa € 80 por pessoa, degusta-
¢oes inclusas, e dura trés horas.
Passa pela casa Pierre Hermé,
antiga dinastia de confeiteiros da
Alsdcia, pela Pierre Marcolini,
com seus bombons apimenta-
dos, La Pistacherie (deliciasaba-
se de pistache) e a Grom, 0 novo
melhor sorvete de Paris. A guia
Marion Prouteau, fundadora e
tnica funciondria da agéncia, é
uma historiadora da arte com
umagqueda por arte contempori-
nea. Mas eu relevei isso quando
ela me encaminhou
a0 Un Dimanchea
Paris, misto de sa-
I5o de chd, restan-
Tante,escoladepa:
tisserie, e nsistin
para que eu pro-
vasse o chocola-
te quente do lu-
gar. A moga sabe
dascoisas.




